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Notstromaggregate
In Privathaushalten

Allgemeine Hinweise zum sicheren Betrieb von Stromaggregaten bis ca. 8 kW.

Diese Infobroschure dient der allgemeinen Information und behandelt wichtige Aspekte hinsichtlich
der Verwendung von Notstromaggregaten im privaten Umfeld. Es kann nicht ausgeschlossen werden,
dass zusatzlich noch weitere Gefahrenquellen im Umgang mit Notstromaggregaten auftreten kénnen,
weshalb ein stets achtsamer Umgang empfohlen wird.

Notstromaggregate in Privathaushalten



Notstromaggregate in
Privathaushalten (bis ca. 8 kW)

Allgemeine Hinweise und was es fiir einen sicheren Betrieb unbedingt zu beriick-
sichtigen und zu beachten gilt!

Um fur den Fall eines groRflachigen und langerfristigen Stromausfalles (,Blackout®)
vorbereitet zu sein, werden in jingster Zeit in immer mehr Privathaushalten Notstrom-
aggregate angeschafft, um damit fiir die Dauer des Notzustandes die Stromversorgung
wichtiger Gerate sicher zu stellen.

In dieser Broschlre werden relevante Punkte in Bezug auf die Installation und den Be-
trieb von Notstromaggregaten behandelt, sodass bei ordnungsgemafRer Aufstellung und
bestimmungsgemaflem Betrieb (d.h. kein Regelbetrieb sondern eine NotfallmalRnahme)
keine Gefahrdungen des Lebens oder der Gesundheit von Menschen zu erwarten

sind. Es werden maschinen-, emissions-, bau-, elektro- und chemotechnische Aspekte
thematisiert.

Aufgrund der am Markt angebotenen Variantenvielfalt an Notstromaggregaten ist es
nicht méglich, einen fir alle Produkte zutreffenden Leitfaden zu formulieren. Daher

beziehen sich die nachfolgenden Ausfiihrungen auf mobile, mit Benzin, Diesel oder
Flussiggas (LPG) befeuerte Notstromaggregate mit einer Leistung bis ca. 8 kW (10

kVA).

Die nachstehenden Ausflihrungen widerspiegeln den technischen Sachverhalt, der
sowohl zur Sensibilisierung als auch zum kritischen Nachdenken im Umgang mit Not-
stromaggregaten im privaten Umfeld dienen soll.

Fazit:

Ein Notstromaggregat sollte mdglichst immer im Freien betrieben werden, innerhalb von
Gebauden ist ein Betrieb lediglich in speziell fur diese Anwendung geeigneten Raumen
vorstellbar. Wie nachfolgend ausgefihrt gilt es bei der Verwendung von Notstrom-
aggregaten stets sicherheitstechnische Aspekte (geeignete Be- und Entliftung, Brand-
schutz, Abstande, Betankung, Lagerung, Larm, elektrische SchutzmaRnahmen etc.) zu
berlicksichtigen.

Ebenso sind bei einer mit CE gekennzeichneten Maschine (Notstromaggregat) stets die
Angaben in der Betriebsanleitung zu beachten und umzusetzen. Die Verwendung der-
artiger ortsveranderlicher' Gerate auf3erhalb von Gebauden sowie die geeignete Lage-
rung von bis zu 60 Litern Kraftstoff erfordert keine Bewilligung iSd Stmk. Baugesetzes.

1 und damit nicht ortsfest aufgestellt.
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1. Allgemeines

Fir eine Maschine die in einem Mitgliedstaat der EU in Ver- & S :
kehr gebracht wird, muss der Hersteller oder sein Bevoll- i i
machtigter sicherstellen, dass diese Maschine spezifische Si- -~ i
cherheits- und Gesundheitsschutzanforderungen erfiillt. Neben N i :‘ i
einer beiliegenden EG-Konformitatserklarung muss an der Ma- #tisasisii et
schine eine CE-Kennzeichnung angebracht sein. Informatio- Schriftbild der CE-Kenn-

nen wie eine Betriebsanleitung missen zur Verfligung stehen. zeichnung gem. Anhang |ll
zur Maschinen-Sicherheits-
verordnung 2010

"t In der Betriebsanleitung der Maschine

—

[ — sind unter anderem detaillierte Angaben
’ = . Uber die ordnungsgemane Aufstellung und
O den bestimmungsgemalfen Betrieb des

Notstromaggregats enthalten. Diese Vorgaben des
Abb. 1: BestimmungsgemsBer Betrieb Herstellers miissen eingehalten werden.
des Notstromaggregats laut Betriebs-

anleitung

Beim Betrieb von Notstromaggregaten werden S ' S
neben dem gewulinschten elektrischen Strom ~ CO'
prozessbedingt auch gesundheitsschadliche Abgase — .
produziert. Bei der unvollstandigen Verbrennung : ] .

von kohlenstoffhaltigen Stoffen entsteht Kohlen- ’ ® .
monoxid (CO), welches ein farb-, geruchs- und )

geschmacksneutrales Gas ist. Dieses Atemgift kann .
sich in unzurelche.nd pe- und entlufteten Be.re|chen Abb. 2: Gefahr durch Abgasemissionen
ansammeln und bis hin zum Tod durch Erstickung von Notstromaggregaten

fihren, wenn es gefahrliche Konzentrationen erreicht.

2. Aufstellung von
Notstromaggregaten

a. Aufstellung im Freien (auBerhalb von Gebiuden)

Es wird empfohlen, sofern nicht vom Hersteller in

2 Q . der Betriebsanleitung bereits vorgegeben, Notstrom-

. aggregate moglichst immer im Freien zu
[ (5 betreiben (!). Es ist darauf zu achten, dass die
’ Abgase aus dem Notstromaggregat ungehindert
O . in die freie Luftstromung abgeleitet werden. Innen-
TN hofe, Loggias, Veranden, Vordacher, tiberdachte
Abb. 3: Anforderungen an den Aufstel- Hquselng?nge oder —durchgange u.A. qu dahfar
. keine geeigneten Aufstellungsorte. Ungeeignet ist
lungsort eines Notstromaggregats ) . - .
auch die Aufstellung in der Nahe von Hauswanden,
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da Hauser und Dacher in der Regel Stromungshindernisse darstellen und die Abgase
nicht ausreichend mit der freien Luftstromung verdinnt werden kénnen. Diesen Sach-
verhalt gilt es auch bei einer Aufstellung in einem Carport oder bei Ausfihrung eines
Witterungsschutzes fur das Notstromaggregat zu berticksichtigen. Es besteht zudem
stets die Gefahr, dass Abgase durch Fenster in héher gelegenen Stockwerken in
Wohnraume eindringen und dort zu Belastigungen oder sogar zur Gefahrdung von Be-
wohnern flhren.

Das Notstromaggregat muss auf einem ausreichend befestigten, ebenen, nicht brenn-
baren Untergrund und in ausreichender Entfernung von Gebauden aufgestellt werden.
Aus fachlicher Sicht wird eine Entfernung von 6ffenbaren Turen, Fenstern und Liftungs-
offnungen von mindestens 3 m empfohlen. Als Mittel der ersten Léschhilfe sind als
Handfeuerldscher Schaumldscher und (A)BC-Pulver-Feuerldscher geeignet, Wasser-
I6scher sind ungeeignet.

Checkliste (zu 2.a.)
O Leistung bis ca. 8 kW
O CE-Kennzeichnung
O Betriebsanleitung vorhanden und Angaben eingehalten
O ausreichende Luftumstromung des Notstromaggregats
O Abstand min. 3m zu 6ffenbaren Turen, Fenstern, Luftungsoffnungen, etc.
O ausreichender Abstand zu brennbaren Materialien (Holzfassaden, etc.)
O geeigneter Untergrund (eben, nicht brennbar, etc.)
O Schaum- oder (A)BC-Pulver-Feuerléscher
O Vorsichtsmallnahmen beim Hantieren mit Kraftstoffen
O geeignete Kraftstofflagerung
O maximale Lagermenge eingehalten (lUber 601 baubewilligungspflichtig)

O elektrische SchutzmalRnahmen
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b. Aufstellung innerhalb von Gebauden - oberirdische Geschof3e
(baubewilligungspflichtig)

Einleitend wird darauf hingewiesen, dass durch die erforderlichen MaRnahmen fir den
sicheren Betrieb in Gebauden (Abgasleitung, Be- und Entliftung etc.) anstatt einer
ortsveranderlichen eine ortsfeste Aufstellung des Notstromaggregats vorliegt , die eine
Baubewilligung iSd Stmk. Baugesetzes? erfordert. Die Aufstellungsrdume mussen hin-
sichtlich Feuerwiderstand der Bauteile und Zugangstiren zwar keine Brandschutz-
anforderungen erfillen, dennoch mussen die im Folgenden angefiihrten MalRnahmen
jedenfalls berticksichtigt werden.

Ist ein Betrieb innerhalb eines Gebaudes erforder-
lich und vom Hersteller zugelassen, muss flr eine
sichere Ableitung der Abgase ins Freie eine dicht

Ay

angeschlossene, temperaturbestandige, druck- ]
feste Abgasleitung ausgefihrt werden. Es muss ’
gepruft werden, ob die Verwendung solch einer O

Abgasleitung wohl eine bestimmungsgemale Ver-
Betiebsanionung). Adhiung aueh ningcich der. 04 Nestromagaregate nd

) Brandschutz bei Aufstellung innerhalb
Abgasleitungslange (ggf. Abgasabfiihrung mit me-  on Gebsuden
chanischer Unterstiitzung notwendig) sowie der
Kondensatbildung. Die Ausblaséffnung muss zu-
mindest 2m Uber dem anschlielRenden Gelande liegen, oberhalb der Ausblaséffnung
dirfen sich keine 6ffenbaren Fenster, Turen und Liftungséffnungen befinden.

Je nach Ausfuihrungsvariante der Abgasleitung (Abgasrohr, Abgasschlauch, Integration
in Bestandskamin oder -rohr) sind zusatzliche bau- und brandschutztechnische An-
forderungen einzuhalten. Aufgrund der Variantenvielfalt sind diesbezlglich keine dezi-
dierten Aussagen moglich, weshalb fir die konkrete Ausfiihrung jedenfalls ein techni-
scher Fachplaner herangezogen werden muss.

Die Luftversorgung des Notstromaggregats sowie die allgemeine Raumliftung muss
durch eine geeignete Be- und Entliftung (idealerweise raumdiagonale Ausfiihrung)
gewahrleistet sein. Uber dem Notstromaggregat ist ein unvernetzter Rauchwarnmel-
der anzubringen, zusétzlich ist zur Uberwachung des CO-Gehallts (im Falle méglicher
System-Undichtigkeiten) ein akustischer CO-Melder zu installieren. Als Positionierung
eignet sich hier eine Wandmontage im Bereich von 1,5m Hohe. Abhangig von den ein-
gestellten Ausléseschwellen des CO-Melders kénnen ggf. noch vor Erreichen gefahr-
licher CO-Konzentrationen entsprechende MaRnahmen, wie bspw. Offnen der Fenster
und Abstellen des Notstromaggregats, eingeleitet werden (auch hier sind stets die Aus-
fihrungen in den Betriebsanleitungen zu beachten). Als Mittel der ersten Loschhilfe
sind als Handfeuerléscher Schaumldscher und (A)BC-Pulver-Feuerléscher geeignet,
Wasserldscher sind ungeeignet.

Ebenso ist auf einen passenden, nicht brennbaren Untergrund sowie einen aus-
reichenden seitlichen Abstand zu brennbaren Materialien zu achten. Raume, die auf-
grund ihrer Nutzung als R&dume mit erhdhter Brandgefahr gelten (z.B. Heiz-, Brennstoff-
lager- und Batterierdume) sind keine zulassigen Aufstellungsraume.

An dieser Stelle sei festgehalten, dass vom Betrieb von Notstromaggregaten innerhalb
von Gebauden aufgrund der moglichen Gefahrdungen und Risiken strikt abgeraten wird

2 gem. §19 Zi. 7 bzw. §20 Zi. 4 Stmk.BauG
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(1), auch wenn diese Anwendung nach mancher Betriebsanleitung zulassig ist. Es wird
dringend empfohlen einen technischen Fachplaner heranzuziehen, sodass trotz der
Randbedingungen ein sicherer Betrieb des Notstromaggregats gewahrleistet werden
kann.

c. Aufstellung innerhalb von Gebauden - unterirdische GeschoBe
(Keller)
(baubewilligungspflichtig)

Da die sichere Ableitung gesundheitsgefahrdender Abgase aus unterirdischen
GeschoBen noch schwieriger ist, muss vom Betrieb von Notstromaggregaten in

unterirdischen Raumen (Keller) aufgrund der méglichen Gefahrdungen und Risi-
ken strikt abgeraten werden.

3. Betrieb von Notstromaggregaten

Hinsichtlich Schallemissionen gilt es zu beachten,

dass der Einsatz von Notstromaggregaten im Falle
— 4 . eines Stromausfalls keinen Regelbetrieb, sondern

|3 ’ einen zeitlich beschrankten Notbetrieb darstellt. Des-
halb gibt es zwar keine spezifisch einzuhaltenden

o ¢ Schallleistungspegel, dennoch wird empfohlen még-

- lichst leise bzw. schallgedammte Notstromaggregate

Abb 5Anmerkungenzu Schallem|55|o— zu verwenden um die dadurch entstehenden Larm-

nen von Notstromaggregaten belastungen fir Mensch und Umwelt mdglichst

gering zu halten.

Bei der Betankung des Notstromaggregats sind die Angaben in der Betriebsanleitung zu
beachten. Allgemein muss die Betankung mit Kraftstoffen stets so durchgefiihrt werden,
dass das Eindringen dieser Stoffe in den Boden bzw. Untergrund verhindert wird. Gene-
rell wird aufgrund der vorherrschenden Brandgefahr eine Betankung im Freien empfoh-
len (1).

Beim Hantieren mit Kraftstoffen gilt es stets geeignete Vorsichtsmalinahmen hinsichtlich
der Gefahren zu beachten:

. uRerst sorgsames Vorgehen e
el
- Abschalten und Abkiihlen des 5 . N =)
Notstromaggregats : [ * @
» Verwendung geeigneter Hilfsmittel wie Tropf- O ;
tassen, Trichter, gute Raumdurchliiftung o —
) ) ) Abb. 6: Hinweise zur Betankung von
* Rauchen sowie das Hantieren mit offenem Notstromaggregaten

Licht und Feuer sind verboten
* etc.
Zum Auffangen eventuell austretender Flussigkeiten sollte eine Auffangwanne und/

oder geeignetes Bindemittel (Olbindemittel, zur Not auch Sand oder Ségespéne) bereit-
gehalten werden. Beim Hantieren mit Kraftstoffen und bei deren Lagerung missen
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geeignete MalRnahmen getroffen werden, dass diese nicht auf durchlassigen Unter-
grund oder in Kanaleinlaufschachte gelangen.

Die Lagerung einzelner Kraftstoffe ist in
verschiedenen Gesetzen und Verordnungen ge-
regelt, weshalb fiir Benzin max. 20 Liter, fur Diesel : —
max. 60 Liter und fur Flissiggas max. 2x15kg § [ O
empfohlen werden. Fir Diesel und Benzin missen ’ i
geeignete Kleinbehalter (verschlossene Kanister) o

verwendet werden, die Lagerung von insgesamt A :
mehr als 60 Liter Kraftstoffen ist nach dem Stmk. Abb. 7LagerungvonKraftstoffenfur
Baugesetz bewilligungspflichtigs. Notstromaggregate

Zu berucksichtigen gilt es neben der zeitlich begrenzten Lagerfahigkeit von Kraftstoffen
ebenso allfallige Randbedingungen (bspw. Winterdiesel/ Sommerdiesel) sowie eine
ausreichende Be- und Entliftung des Lagerraums. Stiegenhauser, Dachbdden, Be-
reiche von Fluchtwegen, Maschinenraume usw. sind keine geeigneten Bereiche fir die
Lagerung von Kraftstoffen. Vor allem fur Benzin und Flissiggas ist aufgrund der leichten
Entziindbarkeit und der damit einhergehenden Brand- und Explosionsgefahr eine raum-
lich getrennte Lagerung empfohlen. Ist dies nicht moglich, sollte zumindest ein Abstand
von 1,5m zwischen Notstromaggregat und geeignetem Kraftstoffbehalter eingehalten
werden.

Bei der Verwendung der beschriebenen Kraftstoffe gilt es generell zu beachten, dass die
Dampfe von brennbaren Flissigkeiten (Benzin, Diesel) sowie Flissiggas schwerer sind
als Luft und sich aufgrund dessen stets im Bodenbereich ansammeln - Achtung hinsicht-
lich Be- und Entliftung sowie mdglicher Bodenabflisse/ -vertiefungen.

4. Elektrotechnik

Grundsatzlich wird bei der Verwendung von Notstromaggregaten zwischen zwei unter-
schiedlichen elektrischen Betriebsarten unterschieden:

1. Anlagenversorgung: Betriebsart, bei welcher das Notstromaggregat einen Teil oder
die gesamte ortsfeste Gebaudeinstallation mit elektrischer Energie versorgt.

2. Direktversorgung: Betriebsart, bei welcher das Notstromaggregat die an-
geschlossenen Elektrogerate (elektrischen Betriebsmittel) direkt versorgt.

Die fur die Notstromversorgung zur Verfigung stehende elektrische Leistung ist grund-
satzlich durch die Nennleistung des Generators begrenzt. Somit ist bei der Auswahl des
Notstromaggregates als erstes zu ermitteln, welche elektrischen Betriebsmittel oder An-
lagenteile mit elektrischer Energie versorgt werden sollen.

Mit mobilen Notstromaggregaten wird in der Regel die Betriebsart der ,Direktver-
sorgung“ angewandt. Dabei kdnnen einzelne elektrische Betriebsmittel direkt an
das Notstromaggregat angesteckt und von diesem versorgt werden. Bei Notstrom-
aggregaten mit der Betriebsart Direktversorgung ist als MaRnahme fir den Schutz

3 gem. §19 Zi. 6 Stmk BauG
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gegen elektrischen Schlag ein Isolations-Uberwachungssystem mit einer Isolationsiiber-
wachungseinrichtung (IMD) und automatischer Abschaltung der Stromversorgung beim
ersten Fehler bevorzugt anzuwenden. Eine zweite Mdglichkeit der Schutzmallinahme ist
die Schutztrennung. Sollte das Notstromaggregat keine dieser SchutzmaRnahmen auf-
weisen, so ist eine Inbetriebnahme ausschliel3lich durch eine Elektrofachkraft zulassig,
da eine entsprechende SchutzmaflRnahme bei indirektem Berlhren herzustellen und zu
Uberprtfen ist (Prufprotokoll erforderlich).

Anmerkungen:

+ Das alleinige Vorhandensein von Schutzkontaktsteckdosen (,Schuko-Steckdosen®)
ist noch kein Nachweis, dass Notstromaggregate Uber eine geeignete Schutzmal3-
nahme verfugen.

» Bei Anschluss von schutzisoliert ausgefuhrten elektrischen (Klein-)Geraten (z.B.
Haar-Fon) bedarf es keiner SchutzmaRnahme beim Notstromaggregat, da diese
Gerate aufgrund ihrer Isolierung ausreichend geschutzt sind. Erkennbar sind
solche Gerate daran, dass der Anschlussstecker Uber keinen Schutzkontakt
verflgt.

Sind Verlangerungskabel erforderlich, missen
diese mindestens Gummischlauchleitungen vom

Typ HO7RN-F oder in Bezug auf mechanische —
Beanspruchung und Kalteverhalten gleichwertige : | *
Leitungen vom Typ XYMM K35 sein.

O E
In jedem Fall sind die Vorgaben in den Betriebs- _
Abb. 8: Hinweise betreffend die elekt-
rotechnischen Aspekte bei der Verwen-
dung von Notstromaggregaten

anleitungen der Hersteller der Notstromaggregate
einzuhalten!

Eine Einspeisung der elektrischen Energie in die
ortsfeste Gebaudeinstallation ist in der Betriebsart ,Direktversorgung® nicht zulassig und
lebensgefahrlich!

Bei der Betriebsart ,Anlagenversorgung“ muss die elektrische Anlage von einer Elektro-
fachkraft dafiir vorbereitet und umgebaut bzw. erweitert werden.

Im Allgemeinen wird es notwendig sein, eine bestehende ortsfeste elektrische Anlage
um eine spezielle Notstromeinspeiseinstallation (Drehfeldrichtungsanzeige, Notstrom-
umschalter, Netzspannungswiederkehranzeige, etc.) zu erweitern und eine Notstrom-
einspeiseleitung inklusive Notstromstecker und Erdungsanschluss vorzusehen. Es ist
daher zweckmaRig, rechtzeitig eine kompetente Elektrofachkraft mit der Durchfiihrung
dieser Arbeiten zu beauftragen. Das einfache AnschlieRen des Notstromaggregates
Uber eine beliebige Steckdose der ortsfesten elektrischen Anlage ist nicht zulassig und
lebensgefahrlich!
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